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Testámos soluções de
acessibilidade em condições reais

Em setembro de 2025, o projeto InCaSa ganhou
vida num dos seus momentos mais marcantes:
uma jornada partilhada pelo Caminho de
Santiago.

Durante três dias, participantes com diferentes
necessidades de acessibilidade caminharam lado
a lado com cuidadores e técnicos de juventude,
vivenciando o Caminho não apenas como uma
rota, mas como um espaço de conexão,
resiliência e apoio mútuo. Cada passo trouxe
novos desafios, mas também momentos de
alegria, trabalho em equipa e realização pessoal.

Esta experiência mostrou que a inclusão
não só é possível, como também
transformadora. Com o apoio e a
compreensão certos, o Caminho torna-se
um lugar onde todos podem sentir-se
acolhidos, crescer e seguir em frente
juntos.

Além da própria jornada, este momento
proporcionou insights valiosos, ajudando-
nos a compreender melhor as
necessidades reais e a aprimorar as
ferramentas e os recursos desenvolvidos
no âmbito do projeto.

CAMINHANDO JUNTOS: UMA EXPERIÊNCIA
INCLUSIVA NO CAMINHO DE SANTIAGO

Provámos que o Caminho é para
todos

Caminhámos lado a lado,
superando desafios juntos

Vivenciámos uma jornada de 3 dias
pelo Caminho de Santiago inclusivo

DURANTE A EXPERIÊNCIA DO CAMINHO DE SANTIAGO:
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Além da divulgação, estes eventos
criaram espaços para diálogo, reflexão
e troca de ideias, aumentando a
conscientização sobre acessibilidade
e incentivando experiências ao ar livre
mais inclusivas.

Eventos Multiplicadores

O documentário

Para ampliar o impacto do InCaSa, todos
os parceiros organizaram eventos
multiplicadores nos seus respectivos
países, aproximando o projeto das
comunidades.
Estas sessões reuniram profissionais
que trabalham com jovens, cuidadores,
organizações e o público em geral para
apresentar os resultados do projeto,
incluindo a experiência do Caminho de
Santiago, o documentário e as
ferramentas desenvolvidas.

O documentário InCaSa retrata a jornada, as
experiências e o impacto do projeto, dando voz
aos participantes, cuidadores e parceiros.

Por meio de histórias reais e momentos
compartilhados, destaca tanto os desafios
quanto as conquistas da criação de um
Caminho de Santiago mais inclusivo. Mais do
que um registo de atividades, reflete o lado
humano do projeto: conexão, resiliência e
inclusão.

Este documentário tem como objetivo inspirar
outras pessoas, aumentar a conscientização
sobre acessibilidade e mostrar que
experiências significativas e inclusivas são
possíveis para todos. 2/2 páginas
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