
Durante as actividades do projeto,
conversámos com Ana, uma
peregrina apaixonada de Granada
(Espanha), que prova que o Caminho
pode ser para todos.

“O Caminho é como a vida, cheio
de desafios e oportunidades para
crescer”, afirma.

Desenvolver uma APP acessível que
forneça informações pormenorizadas
sobre a peregrinação do Caminho de

Santiago.

Criar uma plataforma de formação que
ofereça cursos e recursos sobre a

facilitação de actividades inclusivas ao
ar livre.

O projeto visa melhorar a acessibilidade e a
participação na peregrinação do Caminho de
Santiago para jovens com deficiência.
Através do desenvolvimento de uma APP
acessível e de uma plataforma de formação
para cuidadores e técnicos de juventude, os
parceiros de Espanha, Portugal, Roménia,
Polónia e Eslovénia irão capacitar estas
pessoas com os recursos e o apoio
necessários para uma experiência de
peregrinação significativa. 

INCASA
CAMINHO DE SANTIAGO INCLUSIVO: 
UMA VIAGEM ACESSÍVEL PARA TODOS

WWW.WEBSITE.COM @INSTAGRAM FB.COM

Newsletter #1

 Organizar uma formação online de 3 dias
para prestadores de cuidados, técnicos
de juventude e pessoal da organização.

Produzir um documentário que capte
o percurso do projeto e o seu

impacto.

Realizar uma investigação para informar o
desenvolvimento de recursos, através de

inquéritos e grupos de foco.

Organizar uma excursão prática de 3 dias
no Caminho de Santiago com participantes

com diferentes necessidades de
acessibilidade. 

DURANTE O PROJECTO VAMOS:

https://www.inclusivecaminodesantiago.eu/
https://www.instagram.com/incasaproject242024/
https://www.facebook.com/inclusivecaminodesantiago/


“Aplicando o Design Universal, qualquer
pessoa pode caminhar e todos podem ir

juntos, mantendo a conversa. 
Os participantes não devem ir por um
caminho e os outros por um caminho

diferente”. 

Grupos de Foco

Parceiros e reuniões 
Testemunho de uma pessoa

com deficiência 

Todos os parceiros realizaram
grupos de foco em junho para

recolher contributos de pessoas
com deficiência, prestadores de

cuidados e profissionais de saúde.
Os debates forneceram

informações valiosas que irão
orientar o desenvolvimento de

materiais e recursos. 

Os parceiros reuniram-se em Vigo, Espanha,
em Maio de 2024, para alinhar metas e
objectivos. 

Durante este momento, os participantes
discutiram a futura experiência de fazer o
Caminho com o fundador da Discamino, uma
organização que apoia qualquer pessoa com
deficiência a qualquer peregrino no Caminho. 

Formação online de técnicos de
juventude/pessoal - Março de 2025 
Fazer o Caminho - Setembro de 2025

Próximas Atividades
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